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Hemoptizi alt solunum yollarindan kaynaklanan,
genellikle oksiirtik ve balgam 1le birlikte olan
kanamadir. Cok az miktarda, balgama bulaSik c¢izgi
seklinde olabilecegi gibi, yagaml tehdit eden massif
kanamalar da olabilir.




Etvo-patogenez

* Hemoptizi, olgularin
%90'Indan fazlasinda
bronsiyal arterlerden koken
alir.

Bronsiyal arterler aortadan
ve daha az siklikla interkostal
arterlerden koken alir.

Bronsiyal arterler
havayollarini, hiler lenf
nodlarini, visseral plevra ve
mediastenin bazi bolimlerini
beslerler.




Pulmoner arteriyel sistem ( % 95): pulmoner parenkim(RB) —sag
ventrikul- dusuk basinch (15-20/5-10)

Bronsiyal arteriyel sistem (% 5 ): havayollar(TB dahil
submukozal pleksus), kan damarlari(vazo vazorum),
hiluslar(lenf-sinir) ve visseral plevra- sistemik yuksek kan

basinci- aortadan ya da interkostal arterler, anterior spinal
arter

BA-PA-PV: Terminal bronsiyalden sonra anastomoz agi
BV:Yukari havayolu-interkostal/azigoz--VCS-sag atrium
PV: akciger ici havayollari brongiyal kani —sol atriuma

Hemoptizinin kaynagi:
-%95 yUksek basinca sahip brongial arterler
-%5 pulmoner, internal mamarian, torasik, frenik arterler




Etvo-patogenez

* Bronsiyal arterlerde
* Yiksek sistemik basing varhgi

* Damarlarin hiperplazik ve kivrimli
hale gelmesi (6zellikle bronsektazide)

* Lokalize bir inflamasyonun vaskutler
yapilarda erozyonaneden olmasiyla

masif karakterde hatta 6limcdl
hemoptizlere neden olabilmektedir.




Etvo-patogenez

* Pulmoner arter kékenli kanamalar
* Nadir,
* Genellikle, vaskller duvarin

destriktif hasarlanmasiyla iliskili(
nekrotizan pndmoni gibi),

* Fibro-kaviter hastaliklarda ise
kanamalar bronkopulmoner
anastomozlar veya dilate
bronsiyal arterlerin (Rasmussen
anevrizmasi) rupturune baghdir.




Hemoptizinin en sik nedenleri: tiiberkiiloz,

bronsektazi, akciger absesi, kronik bronSit,
pnomoni, akciger kanseri ve pulmoner
tromboembolidir.

Ancak sol kalp yetmezligi, mitral darligl ve
pihtilasma bozukluklari gib1 ekstrapulmoner
nedenlerle de hemoptizi olabilir.




Hemoptizi nedenler:

Havayolu hastaliklar
Bronsit (akut veya kronik)

Bronsektazi

Maligniteler
-Primer bronskarsinomu,
-Endobronsiyalmetastatikkarsinom
-Melanom
-Meme karsinomu
-Kolon ca
-Renal hiicrelikarsinom
-Bronsiyalkarsinoidtiumor
-Kaposi sarkomu
Havayolu travmalari

Bronkovaskuler fistlller

Yabanci cisim

Dieulafoy’un hastaligi(ylizeysel, subepitelyal bronsiyal arter)




Hemoptizi nedenleri

Akcigerparenkimhastaliklari

Konnektif dokuda genetik bozukluk (Ehlers-Danlos, vaskiler tip)

Infeksiyonlar
-Tuberktloz
-Pnomoni
-Micetoma
-Akciger absesi

Immunolojik hastaliklar
-ldyopatikpulmonerhemosiderozis
-Goodpasturesendromu
-SLE
-Polianjitisligranilomatozis (Wegener grantilomatozis)

Pulmoner vaskiiler bozukluklar
Sol atrialhipertansiyon

-Mitral kapakhastalig

-Sol kalpyetmezligi
Pulmonerateriyovendzmalformasyonlar
Pulmonertromboemboli




Ozellik

hemoptizi

hematemez

Oykii

Kardiopulmoner semptom-fizik
bulgu ve hastaligi

Sindirim sistemi
semptom-fizik bulgu ve
hastaligi

Acik kirmizi

Kahve telvesi

Hava kabarciklari, balgam, pihti -/+
Hemosiderin yUkli makrofaj

Gida artiklari

pH

Alkali

Eslik-sik
semptom

Oksiiriik
Gogus agrisi -/+




Tabalo-1 Hemoptizinin Ayirnica Tanisi

Alt solunum yolu disi kaynaklar:

Nazofaringeal

Gastrointestinal

Trakeobronsial Kaynakli:

Neoplaziler

Bronsit (akut veya kronik)

Bronsiektazi

Bronsiolitiazis

Travma

Yabana cisim

Akciger Parankim Kaynakh:

Akciger apsesi
Pnomoni
Tiberkiiloz

Micetoma

Goodpasture sendromu

idiopatik pulmoner

hemosiderozis

Wegener graniilomatozisi

Lupus pnomoniti

Akciger kontiizyonu

Vaskiler Kaynakl:

AV malformasyon

Pulmoner emboli

Pulmoner vendz basing artisi

(6zellikle mitral darlik)
latrojenik
Diger Nadir Nedenler:

Pulmoner endometriozis

Sistemik koagulapati

Trombolitik veya

antikoagulan




Nedenler

Kardiak
Hematolojik
Infeksiyonlar
Neoplastik
Travmatik
Sistemik hastalik
Pulmoner
latrojenik
Vaskuler
llaclar-toksinler
Diger

1.
2.
3.
4.
d.
6.
7.
8.
9.
:

.

0.
1.




Kardiak

¢ Mitral darhgi
e Sol kalb yetmezligi
e Trikuspid endokardit

e Sol atriyal mikzoma
e Konjenital (Eizmenger, FOT, ..) (cocukiarda)
® SaQ kalb endokarditl (puimoner arterierde

anevrizma-enfarktiis, abse), IV ilaca bagli

® SOI kalb endOkarditi (bronsiyal arterden kanama)




Hematolojik

@ KOﬂQUlapati(hemofin,..)
e Trombosit bozukluklari ( < 10 bin/™m3 spontan)
o DIC (sepsis)




Infeksiyonlar
o Akciger absesi (masi
e Micetoma

e Nekrotizan pnomoni:Staph, Klebsiella,
Legionella, antraks, leptosipiroz(weil)

e Parazit:paragonimiasiz,

amebiasiz,askariasiz, slonorsiasiz,
strengloidosiz, trisinosiz, hidatik ...
e Lipoid pnomoni: yagl burun —kulak
damlalari, mineral yag iceren laksatif
e Mantar:Aspergillus, Mukor,

Koksidioidosiz, Madura, Histoplazma,
Blastomikoz, PCP

e Viral:influenza, Varizella




Neoplastik

o Br0n§iya| adenoma (cocuk-genc yas,lokalize

bronsektazi, nadiren karsinoid sendrom, nadiren metastaz)
trombositopeni, vaskiler frajilite

e Akciger kanseri(yassi ve kucuk h’li)

e Metastatik kanser: bobrek, testis, over,
meme, tiroid, kolon, sarkom, melanom,
koryo kanser, invaziv mol hidatiform

e Hematolojik malignite

® Benlgn tm(fibroma, lipoma, papilloma,.kondroma, hemartoma.)
lokalize ronkus




Travma

e Kunt/penatran gogus travmasi
o AO I‘t anevrizmaSI(travmatik, sfiliz, ateroskleretik)

e Rupture brons
e Yag embolisi




Sistemik Hastaliklar

® GOOdpaSture sendromu(i/s olgu saf akciger)
e Ildiopatik diffuz pulmoner hemosideroz (-«

siderofaj)

e SLE( %10 intraalveolar hemoraji)

e Vasklulitler: WG, HSP, CSS, Behcet
hastaligi, Hugh-Stovin sendromu(PA
anevrizmasi+VCS-periferik venler-
serebral sinusler trombozu, RV
trombusu?), Takayasu arteriti(aortit-
anevrizma + %50 PA anevrizmasi)
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Pulmoner

*Bronsit
*Br0n§ektaZi (siklik hastaligin siresi ile artar, cocukta en sik neden)
Kanser (hemosideroz)

Pulmoner emboli (kKy ile ise hepatik konjesyon: sarilik
+hemorajik enfarktus )

Kistik fibrozis
Bulloz amfizem(hemosideroz)
Pnomotoraks
Yabanci cisim (cocuklarda)

Konjenital malformasyonlar sekestrasyon, sol alt lob)
(cocuklarda)

*en sik tekrarlayan hemoptizi nedenleri




[atrojenik

¢ Bronkoskopik

e Swan-Ganz kateteri

e Transtrakeal aspirasyon
e Lenfanjiografi

e Trakeoarter fistul




Vaskiiler

e Pulmoner hipertansiyon
e Pulmoner arter anevrizmasi

e Arteriyovenoz malformasyoniusia iiski
golge)

e Aortik anevrizma
e Vaskluler proteziler




[laclar/Toksinler
® Aspirin

e Antikoagulan

e Penisillamin

e Solventler

e Trimellitik anhidrat(isinmis metale
epoksi resin:korozyondan koruyucu,
izosiyanat Ak, latent peryod)

e Kokain




Diger
e Amiloidoz

e Bronkolitiasiz
e Bronkoplevral fistul

e Pulmoner alveolar proteinoz

e Endometriosiz

e Yabanci cisim

e Kriptojenik- %10

e Munchausen sendromu(suni hemoptizi)




1-Akut eksudatif lezyon: PA ve PV dallari nekrozu

2-Kronik fibroulseratif: Rasmussen anevrizma: kronik
kavite duvarindaki anevrizmatik pulmoner arterler
kanar(%80) -micetoma(aspergillus)

3-Kalsifiye Tb lenfadenit: Brons erozyonu-bronkolit

ekspektorasyonu
4-Damar media-adventisya tutulumu
5-Endobronsiyal Tb: Ulser ve graniilasyon dokusu

6-Fibrotik sekeller —bronsektazi: Granulasyon doku
irritasyonu




o Akcigeri etkileyen hastaliklarin(KF) sonucu
e Kronik enfeksiyon ve enflamasyon

e Kalici brons duvar genisleme ve harabiyeti
e Bronsiyal arter hipertrofisi-tortuozite

e Peribronsgial ve submukozal bronsiyal
arteriyel pleksus genislemesi

e Damar rupturu-masif/ fetal hemoptizi
e Pulmoner arteriyel yatakla anastomoz artisi




Hemoptizide Tamisal ip Uglan: Hikaye

Hikaye:

Antikoagulan kullammi

Mensle iliskili

Egzersis dispnesi, halsizlik, ortopne,

paroksismal nokturnal dispne

Oksirik balgam
Meme kolon bébrek kanser hikayesi

Kronik akciger hastalig hikayesi, piriilan

Clas) Tani:

ilag etkisi koagulasyon bozuklugu

Katemenial hemoptizi

Kalp yetmezligi, mitral darlik

Akciger apsesi, sindzit, brongit, pnomoni

Endobronsial metastaz

Bronsiektazi, akciger apsesi

Balgam rekiren enfeksiyon

HIV, immun supresyon

Bulanti kusma, melena, alkelik
Sik agn kesici kullanma

Ploretik agn

Sigara hikayesi
Yolculuk hikayesi

Kilo kayh

Neoplazi, tiberkiloz, kaposi sarkom

Gastrit, peptik Glser, Gzefagus varis

Pulmener emboli veya infarkt

Brongit, akciger kanseri, pnomoni

Tubeberkiloz, paraziter hastalik

Amfizemi kanser, tiberkiloz, akciger apsesi




Tablo-4 Hemoptizide Tanisal ip uglan: Fizik muayene

Bulgular

Clasi Tani

Kageksi, comak parmak, horner
Comak parmak

Tek tarafli ral, matite, ates

Ates, nazal akinti, yizde hassasiyet

Ates, takipne, interkostal cekilme

Fici gogiis, ronkus, wheezing

Gingivit, semer burun,

nazal septum perforasyonu

Kalp Gfurdmi

Tasikardi takipne 53, gallo ritmi

bilateral raller, vendz dolgunluk

Takipne tasikardi, sabit 52 giftlesmesi

plevral sirtinme sesi tek tarafll bacak odemi

Akciger kanseri

Kanser, bronsiektazi,akciger apsesi,

Prnamoni

Sinugzit, st solunum yolu enfeksiyonu

|akciger kanseri, pnémoni

Wegener grandlomatozisi

Mitral darlik

Konjestif kalp yetmezlig, mitral darlik

Pulmoner emboli

Apekslerde timpan ses, kaseksi

Tiberkiloz




Tablo-3_Hemoptizide Tamisal IpUglan:  Akciger grafisi

Radyoloji Olasi Tani

Kardiomegali, pulmoner vaskiler

dallanma artisi Kronik kalp yetmezligi, mitral darlk

Kaviter lezyon Tiberkiloz, apse, kanser

Difuz alveolar infiltrat Kalp yetmezligi, pulmeoner ddem, aspirasyon

Hiler adenopati, kitle Kanser, metastaz, sarkoid, enfeksiyvon

Lober seemental infiltrasyon Pnomoni, emboli, postobstruktit pndmoni

Kitle, nodul,granulom Kanser, metastaz, Wegener, septik emboli,

Vaskilitler

Yamal alveclar infiltrat Kanama, pulmoner hemosiderozis, Goodpasteur




Oykii
Fizikbaki
Radyoloji
— PA akcigergrafisi (oykuvefizikbakidansonraki ilk

inceleme)

KBB muayenesi

Laboratuar
Hemogram
Ure, kreatinin, PT, aPTT
Tam idrartahlili
Balgaminmikrobiyolojikvesitolojikincelemesi
02 sat (pulse oksimetreyada AKG)




k

Oto-antikorlar

— p-ANCA, c-ANCA, anti-GBM, ANA
(Vaskulitsuphesinde)

Toraks BT, YCBT

Bronkoskopi

EKO

— Kalpyetmezligi, PHT suphesinde
BT pulmoneranjiyografi
Bronsiyalarteriyografi



Toraks BT? / Bronkoskopi ?

Bronkoskopi

— Genellikle hemoptizisi olan,
fakat akcigergrafisi normal ya
da lokalize edilemeyen
hastalarda endobronsiyal

maligniteleri ekarte etmek icin ._ '
de yapillir. | |
— Akciger grafisi normal
hemoptizili hastada fleksibl

bronkoskopi ile tumor bulma
olasiligi genellikle< %5 dir.




IHemoptizili hastalarda malignite olasiligi 1¢in
risk: iaktorler:

Erkek cinsiyet

>40 yas
Sigara oykusu (>40 p/yil)

1 haftadan uzun stren hemopitizi




IHemoptizide tedavi

e Tedavide ana prensipler

— Asfiksinin onlenmesi

— Kanama yerini lokalize etmek
— Kanamanin durdurulmasi

— Kanama nedenini tespit etmek
— Hastayi tam tedavi etmek




IHemoptizi detedavi

e Medikal tedavi

e Spesifik hastaliklarin tedavisi
e Endobronsiyal kontrol

e Bronsiyal arter embolizasyonu
e Cerrahi tedavi




IHemoptizide tedavi

e Hemoptizili hastada vital ve
hemodinamik bulgular izlenir.

e Damar yolu acilir, volum kaybi
tamamlanir.

e Pihtilasma bozuklugu varsa duzeltilir
(Kan, taze dondurulmus plazma
transfuzyonu vb).

e Oksijen verilir.
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Diagnostic algorithm for patients who have hemoptysis

=

Deflnlle
diagnasis

F'ulmanar'g,r embolism
Laft ventricular fallure
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Appropriate therapy
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Eroncholithiasis,
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Low risk for
malignancy
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Obzarvation
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Oliimle sonuclanan hemoptiziler

e Havayoluna aort anevrizma rupturu

e Tbc kavite:pulmoner arter Rasmussen
rupturu

e Cok buyuk aktif abse rupturu(gec
donemde),

e Pulmoner arter anevrizma
rupturleri(Behcet, GCA, ARA, Takayasu,
Hugh Stovin, iatrojenik,)




Hemoptizi (Kan tiikiirme

Hemoptizi

Solunum Yolu

Hastaligi Akciger parankimi Vaskiiler

Akciger embolisi

Neoplazmlar inflamatuar Diger Inflamatuar A-V Malformasyon

C . Yabanci cisim
Bronk01e'n|k Bronsit A-V fistiil

Travma

Kapiller basing artis!

Mitral darhigi

Bronsial karsinoid

Tpiberkiiloz Good-pasture send.
P néme@smsiyoniar HefffGrIarz
Wegener granfilomatozu




